
Pädagogik der Achtsamkeit
11. Symposium am 22. Mai 2023, 15.00 – 19.00 Uhr
Aula des Alten AKH (Campus der Universität Wien, Hof 1)
Alser Straße 4, 1090 Wien

Zentrum für Lehrer*innenbildung

Der Eintritt ist frei. 
Bitte bringen Sie etwas zu essen für das gemeinsame Buffet mit.  
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Anmeldung Gastgeber:  
Projektteam Achtsamkeit  
in Lehrer:innenbildung  
und Schule (ALBUS)
achtsamkeit.univie.ac.at

KEYNOTE

Mindfulness-Based Pedagogies for Children and Youth
How to teach best what we need to learn most
Nimrod Sheinman, Tel Aviv, Direktor des Center for Mindfulness in Education Israel

KEYNOTE

Vertikale Bildung in Schule und Hochschule
Mehrdimensionale Achtsamkeitstrainings als Basis  
transformativer Bildungsprozesse im digitalen Zeitalter
Mike Sandbothe, Ernst-Abbe-Hochschule Jena

KURZ-IMPULSE

Aktuelle Brennpunkte der Pädagogik der Achtsamkeit
Nils Altner (Berlin), Helle Jensen (Aarhus), 
Vera Kaltwasser (Frankfurt) und Susanne Krämer (Leipzig)

PROJEKTRÜCKBLICK

8 Jahre Achtsamkeit in der Lehrer:innenbildung  
an der Universität Wien 
Konzeption, Erforschung, Begegnung und Vernetzung 
Dominik Weghaupt und Karlheinz Valtl (Universität Wien)

GESPRÄCHSKREISE

Die Zukunft der Pädagogik der Achtsamkeit
Schulische Good-Practice-Beispiele  
und laufendende wissenschaftliche Arbeiten

Grußworte der Bildungsdirektion Wien
Vera Aue (Bildungsdirektion Wien-West)

Künstlerisches Rahmenprogramm
Sophie Schollum, Salah Ammo, Peter Gabis u.a. 

DETAILS ZUM PROGRAMM MIT UPDATES UNTER: 

achtsamkeit.univie.ac.at/symposium

Der Eintritt ist frei. 
Bitte bringen Sie etwas zu essen für das gemeinsame Buffet mit.  
(Für die Koordination können Sie hier mitteilen, was Sie mitbringen.)

https://lehrerinnenbildung.univie.ac.at
https://achtsamkeit.univie.ac.at/symposium/10-symposium/
http://achtsamkeit.univie.ac.at
http://achtsamkeit.univie.ac.at/symposium
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1KOvu1fHlxkTyNFihcrv4fqA56ZZiujIfgYJT8Ov91oo/edit#gid=0

